وہ 


13 
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: و وكفيه‎ 7 Bi 
۰۰ ای - لا تنخدع ہپکاٹھا‎ ۰ ae, | 
ya Fe اضوة‎ a ٠ أصابعهما‎ 
OI ss اباهم‎ aA 
3 ولكن الركوع والسجود‎ - 
= ont] eo لے وو‎ 
5 > I والقيام من‎ iss 
رشب اس | علامة المؤمن‎ © | 
* ها دخل على وقت مسلا‎ ٠ اس سکیا را‎ 
« سی ۰ فصلاته ناقصة الا وانا اشناق اليها‎ 
(ul a, : الله عليه وسلم‎ a 
في ملم‎ © fe 2 8 manip الله‎ glee ال‎ 
ايها المسلمون ۰ لا مسسلاة العپارة *۰ لها المت‌جابی‎ « 
٠ الطائی‎ 可 لامریء لا یقیم صنلبه فى الركسوع | الجليل » عدى‎ 
۰۰ والسجود » ای لا برفع ظهره حتى انه ( پتشوق ) الى كل صلاة‎ 


en‏ ای پتشوق للوقوف بين پدی 
هذا اسا الخشوع £ 
الصلاة a ius og ga e»‏ لانه مؤمن صادق الايمان 


الإسراف LANGS‏ 
رایت صديقى ينفق اموالا كنيرة 
ويعطى بسخاء وکسرم زائدين ٠٠‏ 

لذلك قلت له : 


« لا خير فى الاسراف a‏ ۰۰ 
فقال 


سراف يكو ュー ue‏ 
الال فيما يضر ۰۰ او فيما لا 
ينفع ۰۰ Lal‏ عمل الخير ۰۰ فليس 
فيه اسراف ۰۰ ها دام asia‏ 

ا ال الکافی ٭٭ 


أفتوالحكيمة 
الشح اض على الانسسان من 


الفقر ء لان الفقير اذا وجد اتسع ٭ 
والشحيح لا يتسع وان وجد ` 


لبابة ام الفضل ۰۰ ووجة العباس ٠‏ اعظم انصار النبى من الامام على بن اہی طالب 
٩ T CEM fey‏ ۱ ناف 
الهلالية ام المؤمنين ۰۰ ولها مفاخر عظيمة ا © ليس الکسٹرم 

علو اه ۰۰ يظهر آن المركز الثاني ليس قلیلا بسخاء e‏ بل يحكما 


مثل انجلیزی 


1 آناکبرت » وغرفتی آصبحت صبغيرة ET Ba shi‏ 

الا ص الأنهاغرفة مشتركة مع الأخ الفیلسوف) أصبح ضیّقا 
8 | ولايسعكتبى ولعبی وأدوات, rush‏ لم أناكبرت !شیائیاخاصةکبر عددها 
وزادت ٠ SY‏ وماماكات لطيفة جمدالأنها وافقت بسہولة على شرکیب 
رفوف جد يدة لكل وأقوم بإعدادها ودهانها بنفضی بعد أخذموافقة شریی الغرفة .. وهنا 
المشكلة , لا تصود موافقته » ولابد أنه سیجد آلاف الأسباب للمعارضة : ومنبا تشویه الحائط 
والنظرا لجم الی فى عملية دق الرفوف ؛ ومنها زحام النرفة مايسميه SÓN‏ 
ولا أتصورأن ا مضرب أوالسنارةأوالكرة وخلاف كركيب ٠‏ لکن 
هذاهورأيه الشخصى ؛ والإنسان العصرى بترم رأى الگضرین, 
Giles‏ انسان وعصبرى فرأيه له احترامه » ومن هنا قناعه صعب 


إماحصالت المعجزة ء بل واظه | عجابه بالفکرة وأنه سوف fl‏ 


یشارکی ق عمل المكلبة وٹرکیب الرفوف بصفته Ta‏ ۱ 
ذهلنى موافقته ببساطة غيرمتوقعة وفمايبد و レジ YO‏ 7 
u =~‏ 


3 7 
بنبونة ' آأصلها ملكة وعند ها غرفها وعالمها الخاص المستقل تماما ta の ra‏ 
وق aio Cambados‏ ومنحتة قبله عصاميةكبية: PPV SENN SSS LS‏ 


على فرقة المهرجين علشان نشترى لواح الخشب والمسامير وبوية 
.. لمارجعنا :كان الاح رمم الشكل لامکتبة ابحد يدة ! أصله 
هشرو مهندس) ۰ وبدمقراطية ( غير متوقعة مله 
2 عرض pet le‏ وعمل التعد يلا ت اللازمة» 
ew‏ وطلب منا نتولى تنظيف الفرفة والکتب بیفایتوف 


والفرشاة وکل آدوات النظافة ؛ وبدأيكنس الفرفة وف 


ویّدعی أنه مدرب على هذه الأعمال » دسا Oz‏ 


أنه نوی . وأنها تلاج ذراعین  ー‏ 


mA 


الظاهرانها ول مرة تنظف فيها 
5 نها خرفة مهجورة..: 
والحق يقال ء معاه حق PAY,‏ 


وبدآ فاصلا من المطس التواصل .. وأرغمناه على ترك المكان غیراللانق بوجیه مله ؛ و بصعوبة 
وافق » لأنه يريد مشاركشافى متصة العمل ؛ ولکن مابا ليد حياة ٠‏ يقعد بعید جنب فزدات 
يقرأ مجاة آوکتابا» ووعدناء أ نا نقمم العمل بيننا بعدل » واحد؛ بتولى نشرالخشب.. SN‏ 
دق السامیں وتشبيت الأ لواح فى بعضبا ٠‏ والثالث الترکیب ؛ والرابيع 
عملية البوية والدهان ؛ والخامس رص الکلب والسادس 
مناولہ الكتب المطلوب رصّہا عاى رفوت المكتبة الجديدت 
وهو يتولى شراءأىادوات تنقصنا. 


وبغد ما خنن القاسات بدقة ؛ بدآنا نشرالخشب 
ف البلکون ؛ وهويتابع عملية الننفیڈ من بعید ۰ ومن 


حینإی حین یواصل العطس المكلوم خوفا من آننا نول له: 


ووقٹ جب الأبمزاخانة وٹ ی ٠‏ 
أحد آص‌ابعه ..کان معدل الأصابة Sg‏ ۲ | 


دقائق .. لکن آیمن ضرب الرقم القیادی فى إلاصابات . 


ماماعلشان نلغدى » وک غابة السعادة امام طبق PN‏ 
البطيخ نواُچھیلاق .. وف آخراليوم ؛ mr ETA‏ 
ومن کل المفارقات الت آثبتت أ نناجميعا غير مد ربين على الأعمال 
اليدوية Gls‏ أ تممنا العمل على خيروجه , واصیح 
عند نامكلبة جدیدۃ جميلة ومبروك علينا . Des‏ 0 


= متورالسما 
نا الفجر شاشق ۰۰ وطلفت 
شمس JYI‏ م الشرق 
وبان الفرق بين الظسلام والنور 
ولا كانش بينهم فرق 
قلت سبحانك يا مذسور السما 
ie‏ الشهاب والبرق 


اسسامة محمد daal‏ محمود 
كوم امسو 


Lee 


يا سسهير یااعز اخوانی 
فى كل ( حد ) احضن pula‏ 
واتسلى واسسعد اوقاتی 
يا ريت تسسزورنی بومساني 


شارع جرهر القائد ب قري 


الثبات فى الامر + والعزيمة على 
الرشد ٠‏ واسالك شكر نعبتك » 
وحسن عبادتك , واسالك قلبا 
Lc te‏ 
واسالك من خير ما تعلم ly‏ 
بك من شر ما تعلم ٠‏ واستغفرك 
ل تعلم ٠‏ انك pe‏ الفیوپ * 


كلاب الصيد 


ذکاءحمان 


اراد الذئب ان يفترس حسارا 
فقال له الحمار : تمهل حتى اغنى 
لك فنهق الحمار ء فجاء صاحبه * 
وعندئذ خاف الذئب واہتصے » 
ey‏ الما ۰ ۳ 


من الصدیق : فتحی سلیمان حصن | محافظة فنا 


nn,‏ نت 


ALA 


© ان حوت « العنبر » يستذرج 
منه مادة العنبر والتی تستخدم فى 
صناعة العطور * 

ھ انه يوجد فى المليمتر المكعب 


© أن فى yas‏ الزواحف GU‏ 
انٹھی من ٠١‏ ملیسون سنه كانت 
الزواحف الضخمة ۰۰ ھی التى 
تسيطر على كل ما فى الارض » ومن 
أض خم الزواحف نسوع 
« الديناصورات » ALS‏ اللحوم 
ويصل طوله الى ها شرب من Y‏ 


daal‏ توفيق بصل - الحلة الکبری 


a‏ الصديق المخاص 


اقامت الدرسة Sha‏ انتهساء الام الدرامی » وکان 


الفروض أن آشترك بالعزف على البیانو ۰ وکان لى صدیق اقل اتقانا من ۲۷ و ۲۰ درجة : انك تحب Mad‏ 

فى العف على البيانى ٠‏ وکان يبتعد عنی لتفوقى عليه فى العزف ۰ |الحیوانات ٠٠‏ ريما plas‏ بان تکون 

ففكرت ان اتقرف اليه فتنازلت له عن العزف فى الحفل + ونلا | طبيبا, بيطريا N‏ کے وی 

ذھبت اليه وعرضت عليه الفكرة ففرح جدا وقدر اخلامی له ٠‏ وكانت | من ۲۱ و ٠6‏ درجة ٤‏ : 

هذه نقطة البداية فى صداقة قوية مبنيه على الحب والوفاء * لحيو 

1 تفضله 3 

Sn‏ الم ان تالف Gis‏ او قطة ۰ ولكن 
بنی سویف - الواسطی - من ذلك ۰۰ 


ش النزهة - عمارة عبد الحميد ا مراکبی 
تقضيلك صديقك على نفسك جعلنا نحس فيك خصلة الوفاء والایثار لذا 


الحیوانات » ولکن خيس ¡gina‏ ذلك انك 
نهديك جائزة المسابقة وهی مجلد سمير وسوف dhai‏ على عنوانك ٠‏ 


تكرهها ٠‏ فقط لا deja‏ امرها ٠‏ 


هن مجلدات سمیر ثشرت بائعدہ ٤۴‏ بتاریخ ۱۹۰۷/۲/۳ اختارھائکم : محمد معد 


= a = 
U ون‎ im 


ROT TA TT 
いつ 


スー‏ ابوعية تصدرعن دارا لاد ۱1 شايع محمد عزالعرب ۔ت ۳1۱ القاهفرة 


run ل البلاد المربیة  فئة ۷۰ لمع للقاری؛ فى مصر‎ a 
کل - الاردن .۸ فلسا - الكويت ,۱۳ فلا العراق ۱.۰ فلس‎ VE سلطا‎ g 
-_السعودية ۱/6 ۱ ربال‎ 


مسح WAS‏ — 
amirart1969‏ 
ای ور ؟؟یوفيه ۱۹۸۰ hd‏ 
Y + ۱۳۰۱۳ Ñ‏ مليما 3 شا ۳۵ 
e EN‏ 
الام ٠‏ نضى تکب وأشوفك 
89 أكبرحمار قن الدنيا ا 
ست للشباب ۔للبنات - للجميع من سن AASIA‏ — 


G‏ االحدد: 1 فرص als Adel‏ زىك زاك زوو 


el‏ اب قلعت 


بعد نشر وصدور : كنابى وسميرى ء ثاکدت WI‏ 
معكم على نفس الوجة « واعترف ان لدينا جھساز 
استطلاع خاص بنا » مكانه فى اعماق قلوينا + 
ويحركه Lisa‏ لكم وایماننا بواجبنا نحوكم ء اذ ليس 
ای ور ونان AES‏ لنب فى ان 


ها نفكر فى نشره يجد aliia‏ الرائع عندكم ٠‏ 


+ هی اننا فمف ابش القسراء مان فی امان > الام : حمادة ۰۰ حرام تضرب آختك قبل العشاء‎ Y 
هذا مستحيل » لذا نلجا اليكم لنسالكم الرای » حنی الولد. : فعلا يا ماما ۰۰ اضريها بعد العشاء ؟!‎ 
a . Es نظل دائما على نفس الموجة » وسرعه‎ 
Sane التجاوب من جانبكم ء ونلمسه فى جواباتكم » وهذه الام : يجب أن تذهبی الى المدرسة يا‎ 
ا ا أذهب الى الدرسة رانا‎ o : بعض النمااج‎ 
اعرف القراءة ولا وت ا‎ ١ 2 

تقول الابنة العزيزة : « نهلة محمد » من محافظة 
مطروح ۰ خط de ga ja‏ » الصحراء الغربية : الاول ea ne‏ 

« منذ عرفت القسراءة لا يشغلنى الا قراءة مجلة الثائى : ليه ۰۰ كنت عیان ؟! 

»واننی معجبة بالاسسلوب GU‏ به عن He‏ 

مر ایا anh gang‏ انبا ای الطفل الشقى ؛ انا اقسدر موتك ٠١‏ 
تتميز به ادارة واسرة تحرير المجلة » فلکم جميعا الاخت : طبب موتنى كده ونا اقولة QU‏ !! ٭+ 


اسدى gilaa‏ الحب والوفاء والى الامام دائما » + 
وتقول الابنة العزيزة : jue io‏ مرس» الاسكندرية : dol‏ 1 
« اعرفك يا ماما آن جهودكم الجبارة التى تب‌ذل 8 
من أجل اسعادنا لا تضيع هباء ء وفكرتك الجديدة ER,‏ - و 
في تقر الاساطين هى اجمل ما iat‏ الجلة Hag‏ | بعر من يحور الي 
التطور المریع وعدم وجود « روتين » تجعلها انجح نمت فى ساحة الكرم الحاتمی ٠‏ 
مجلة ؛ فسيرى على بركة الله ٭ * وقمت على قدم الاستتداد * 
وهذه الكلمات مكافاة نتلقاها يوميا ولا أحد اخر وذهبت فى مذاهب الشك ۰ 
لديه ذات الظروف ۰۰ يا بختنا بكم ٠*‏ وهی رصيدنا وعدت الى عقلی * 
الذى نعنز خر به ويدفعنا بحماسة ۰ » 
را an‏ وه للعمل ب وحب | یھ TE sl‏ 
可 =‏ كلك نا ميا الريق لا يقسربك 
واعالیی الطبیب مطلقا ・ اع على Yu‏ 
سح 


- أما اذا اکلت بمسلة لا يقربك الناس اجمعون ٠‏ 


٠‏ 8ه 8 ه 0 م 0 0 0 0 م م م م 0 ۰ م م 


@e eee es هاها‎ 


1 زوج : دت نن جاب ل چا 
ee‏ 
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® 


2 ) زمکاوی متعصب: 
بطيخة حمرة لبطيخة سهنبه ۔ بطيخة حمرا - لایککن آخدھا|لا 
- مش كده دع لی ہی Nes‏ © 
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® 
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تضم عددا ضخما 


i‏ 6 6 6 6 و 0 0 6 8 ہہ 


بقض الناس يحبون الحيوانات ویجلسون الساعات يراقبونها 
ويلعبون معها » والبعض الاخسر لا يؤذى ذبابة ولا ای حشرة أو 
حيوان اخر ء ولكنهم لا يهتمون بالحيوان * فمن اى مجموعة 

نت 
٭ اجب عن الاسئلة الاتية واعط نفسك ثلاث درجات 


لتعرف 
عن الاجابة ) A i‏ » ودرجتين عن الاجابة (ب) » ودرجة واحسدة 
عن الاجابة (ج) ٠‏ 


عند ما تقابل فى الشارع قطا صغیرا esi‏ لآنه 
صل طريقه » هل : 
| ۔ تا حتاف ائنزل ؟ 


ب ۔ تلاعبه قليلا .. ولكن تتركه ؟ 
۰٩ lib Suma? -=‏ 


0 - مقابِخد مات قد متب يقرروالدك منحك 
هدية ...هل تطلب 1 R‏ 


| حوض مك ؟ رک 
a ۹ bu.‏ 


ج تدکرة سینما ؟ 


۲- بقد احدامحیوانات حریها 
آوسرییضا (مثلا عصفوروقع 
من عشه » هل 1 

١‏ تعالجه ق النزل ؟ 
. ب- تأخذه 1ف جمعية الرفق 
بالحيوان ٩‏ 


& - وأنت تزورحديقة الحيوان 
مع أحدالأصيدقاء : شاهدت 
الأسديدورف قفصه یا شا» هل : 


۵ كم نوعامن آنواع الکلاب تعرفه ٩‏ 


تذخ تعتتد آنه سیکون من الافضل 

٩ أكثرمن‌خمسة‎ ۶ 0 a 
٩ iba ب- تأخد ده مبورة 9 ب‎ 
٩ ج۔ لولاصد یقك لماقكرت فف ج۔ ولاواحد‎ 


زيارة الحديقة ؟ 


- شاهدت مجموعة من الكلاب وراءها اتصيادون ۔ 

إتهارحاة صيد 
۱- تفکرق طربقة لانتاد الارانب ؟ 
ب- تتقدأن الصيدئيس له فائدة وأنهثئ موذ ؟ 
ج۔ تبدىاعجابك بال موكب ؟ 

» إذاكنت تستطيع امتلاك حیوانات أئيفة‎ Y 
٩ فکم حيوانا كنك رعايته‎ 
٩ أكشرمن‌شادثة‎ f 

٩ ahs ب-‎ 6 


ج- دلاواحد ؟ - ق سانيا وجنوب فرنساء یعجب 


الناس بمصبارعة الثيران . مارأيك أنت ؟ 


?- منع هده‌الربیاصبة ٩‏ 

ب - توافق علیہا بشرطألالنتهی موت 
الحیوابت 9 

ے۔ أنهارياضة معثل أى رياضة أخرى ؟ 


٠‏ - عند ما تشاهد صورة حيوان ف 
مجلة + هل 2 


۲ - ثقصها لثضمھا| ی مجموعتك ؟ 


Q xx 


ا دی را ہہ داف و ره دای 


أولا .. الصبياد الماهر هیده نوع الخاب 7 
وطوله .. والطعم المنامسب لنوع اشمك و.... 


7 


| 


ولكن بالطبع هذا لم يحدث في جميع العائلات ۰۰ والان ادعوك 
الى مشروع افضل لك من السفر للعمل فى بلد غريب عنك لا تعرفين 
عنه ولا عن ٠٠ Uns alai‏ ادعوك للتخلص من الملل والفراغ وللكسب 
فى نفس الوقت * 


فى ذلك أى عيب ففى pl‏ 
يقوم الشباب ٠‏ بل والاطفال ( مسن 
الحادية عشرة والثانية عشرۃ ) 
بتنظيف سيارات اص‌الی الحی e‏ 
ومساعدتهم فى تجهيز الحدائق , 
فالاجازة طويلة ۰۰ والاياء 
والجتمعات تتفير وتتاقلم مم 
متطلبات الحيساة ٠‏ 

صديقتى ۰۰۰ لا تترددى ۰۰ بل 
حاولی استثمار وقتك وکسب خبرات 
وارسلی لی LS‏ جديدة ؟ 
وبتجربتك ٠‏ لنرى أن کان لنسسا 
مؤيدون yl‏ معارضون ٠‏ 


rre ابتسامسة‎ == 


نال احسد الاطبسساء الفرنسيين : اذا هتسم الفرنسیون پاسنانهم كما 
يهتمون باکبادهم , لکانت‌لهم احسن معدة ء ٠‏ 
وهذه الحكمة ذات‌معنی Gael‏ بكثير من الذى يظهر من محتوى 
كلماتها ۰ فالاسنان السليدة تمكن من مشغ الطعام جيدا وبالتالى هضمه 
ان العناية بالاسنان , هی الوسيلة الفعالة لتنظيم الجهاز البضمی 
فالعناية بسلامة الاسنان تقينا من المفاجات الاخرى ؛ ويجب ان نعلم 
أن الاسنان السليمة تقينامن الاخطار فمثلا تسوس الاسنان يمكن أن يؤدى 
بسپولة الى تعفن فى السالك التنفسية العليافى التجویف الصدرى ٠‏ 
ومثل اخر : التعفن فى الاسنان يمكن أن کون مصسدرا للروماتیزم 
ولکن ها الطريقة المثلى للعناية بالاسنان ؟ هل غسلها بالماء يكقى ؟ 
نحن نفسرف أن استعمال معجون الاسنان‌والفرشاه من الاختراعات 
العاصرة لم يكن يعرفها القدماء ٠‏ واثبتت التجارب انهم لم يكونوا 
يتمتعون باسنان こし し HU レー‏ التى اجريت على مومياء الفراعنسة 
أثبتت انهم كانوا يعانون من تسوس الامسنان ؛ ومتاحف آثینا احتنوت 
على بعض الجماجم التى يوجد بفك کل منها اثسار لجراحات فی اللشة 
وحکایات الهندوسيين القديمة اشسارت الو اسستخدام فرشاة 


© الاسنان ؛ والسواك ٠‏ وترجوك استعمال الفرشاة بالذات قبل اليوم + 


فق الخارج تقوم سفتیسات نی 
مثل سنك يعمسل طريف ومسل , 
ولكنك قد تبدين دهشتك منة ¿Ay‏ 
عمل > جليسة للاطفال » ۰۰ JULY‏ 
الحی ۰۰ كيف هذا ۰۰ ٩‏ . 


عردتهم + وبالطبع مقابل اجر , اعلم 
أن هذا ربما ترفضه الکثیرات ¿Sly‏ 
تاکدی أن الحصسسول على اجر 
مقابل عمل یقوم به الانسان 
عيبا ونصن الان فى poe‏ 
نصبح فيه اکثر واقعية ء وا 
من الخجل , واقتراح_اخر ء ان كنت 
تتقنین عمل بعض أنواع الحلوى 


را 


ーー‏ الحفاظ على هذا التاج الالهى وتجميله 
اکٹر ۰۰ والسالة فى يدك انت » وتتطلب منك Ep‏ 
نوعه ومعاملته daa‏ تتفق مع طبيعته ٠‏ 
© مشلا استخدام الفرشاه ( النظيفة ) Lay‏ 
oh Y‏ هی تمرينسات رياضية للشعر » ولكن اذا 
كان هشا » فالفرشاه تعرضه للتقصف ٠‏ 
5 اذا کان شعرك جاذا ء فيكفى غسلعمرۃ اسبوعيا 
© اذا كان شعرك دهنياء يفسل مرتین اسبوعيا + 
© الشعر الجاف يلزمه plaa‏ زیت By‏ فى الشهر 
وان منساوية من زيت الزیتون والخروع 
واللوز وجوز الھنسد ) وتدكك بها سم ورین 
ویتسرك ٤‏ ساعات او تجلسین نصف ساعة تحت 
السشواو * = 
© الشعر الدهنويفسل بشامبو ائبیض ( يمكنسك 
mja Jue‏ من صفار ٢‏ بيضة مع Y‏ ملعقة كبيرة 
من الكحول ويدلك بها فروة الراس ثم يفسل ) ٠‏ 
© شطف الشعر بساء به ملعقة خل sala‏ الشعر 
الجساف والدهنی على السواء ٠‏ 
1 اللا يدل على انه ۰ والشعر 
am rd‏ اه فی aa‏ فیدسامین 
ter‏ ء فاكثرى من تناول الجبنة البيضاء والخميرة 


مجموعة من الآراء وصلتنا حول هذا الموضوع, 
وشارك فيها البنات والصبیان على المبراء : 
تقول حنان جساد الرپ ( القاهرة ) : عند 
7 البنين فرصة اكبر Le‏ نحن البنات لتعلم ركوب 
الدراجات اصلا e‏ وليت هذا يتم فى المدرسة , 
وعموما اخاف ركوبها لان الشوارع لاتسمح بذلك 
تقول JUa‏ ابراهيم حسين ( الحلمية ) : والدى 
لا يوافق على ركوب الدراجة U‏ لا توجد طرق 
خاصة لراکبی الدراجات فى الشوارع الرئيسية , 
ومهما حاولت تفاديها ».فلا بد من عبور الميادين 
ويصبح التعرض للخطر سهلا » واتفق هعه * 

. يقول حازم عبد الحميد حسن ( ااسکندریه ) : 
انبا رياضة ممتازة ‏ وعلمت اختی , ولكن لابد 
للبنات ان ترتدى البنطلونات آثناء Sy‏ 

يكيل آمسامة فسرید تصنعی gd)‏ سویف ) : 
لا مانع من ركوب البنات الدراجة فى الاندية 

وتقول هند السید عبد الحلیم ) paa‏ الجديدة ) : 
رغم حبی لهذه الرياضة » لکن حوادثها كثيرة » 
والانسان يتصور أن الحوادث تحدث لغيره + رغم 
ot‏ الكل معرض لها » لذا يجب أن نحترس ٭ 


العادات ولكن كثيرا من 
الناس یقشمل امستهمان 
المعجون الذى يحب طعمه 
او رائحته ؛ ولكن الام 


وهناك سؤال مطروم, 
هو : هل ٹسوس الاستان مرض وراثى * 
فى الواقع ۰۰ الاجابةعلى هذا السؤال ليست 
قاطعة فى الوقت الحالىء وتجری دراسات Lius‏ 
للتاكد من ذلك ء ولكن يمكن القول بان بعض 
الاشخاص لديهم مقاومةطبیعیة لتسوس الاسٹان , 
ولكن ما نضح به هوعدم الافسراط 
السكزيات he din‏ = 


عارف ياشرفنطح Lely ds:‏ 
| عندى أن لا أفاوم ای تقبجميل 
ق سور » ولد لك صعب أقاوم هذه 
المادة nut‏ 


g ١ 1 3 
ites RER 


-一 


إستئىإنت lg‏ سيماء تليفزبون» 
aa‏ آناجاهز ! ثم دک 
تكرت آنا ! آنا... هله ! 


١مظع‎ dacs 
وجهكغبرمعير‎ 


یقة عمل الكتيب : صديقى ۰۰ انزع ورقتى الرسط واثنهما بحيث تظهسر الصفحات 
EET‏ : مره فان اشنهما عند الخطوط المنقطة ء تحصل على الكتساب 
マ‏ * الرابم من 2 « سمیر وکتابی € 


(st Lele a و‎ 


يحكى أن ۰ 

بعد رحيل والد pl gill‏ « مسعد »و « سعيد e‏ اتفقا معا آن يتركا القرية 
as‏ عن عمل ٠‏ وقال د معد »لشقيقة a‏ سعید » : 

- ما رايك یا أخى فى أن نخسرح ونسافر من حدود قریتنا الصغيرة ؟ ! 
ما رأيك فى أن نغامر ونركب الخض‌اطرونری الدنیا الواسعة 15 


- لا مانع يا اخی ۰ بشرط الا نقترقمهما كانت الظروف والاسباب» فلو 
ان الحياة فى كفة ميزان » وانت فی‌الكفة الاخری ۰ لرجحت كفتك انت ۰۰ 


وهذا هو نفس شعورى واحساس تحوك « شىء واحد فى العالم هو خير 
عندی من کل شیء ء هو Gil‏ یا gal‏ ۰۰ 

وبدا الشقیقان رحلتهما فى Shall‏ »وبعد ايام من السیر على الاقدام ۶ 
شغرا بالتعب الشدید e‏ ولم laaa‏ تحدایقبل ان يعملا عنده ۰۰ وأخيرا ء شاءعت 
الاقدار ان يقابلا صیادا » Lalla‏ امام‌باب کوخه يصنع القشات e‏ وبعد التحية 
والسلام قال : 
أ - عجبی !! كيف يكون الشبه بینکماشدیدا الى هذه الدرجة ؟! ۰۰ 

لاننا algi‏ ۰ اسمی « سعد » »واخی « سعید » » ونبحث عن عمل ۰۰ 
واستقبلهما الرجل بابتسامة‌عريضة, انشرح لها صدر التوام وقال Kala‏ : 
- نعم » فالعمل dan Y‏ عن sal‏ ۰۰آما انا » فاعمل صیادا بعد الشروق ء 
قالصید هوایتی ء واعمل صانعهقشات بعد الغروب » وهذه حرفتى 
ورئتها عن جدی الذی ورثها عن جسدجده ۰ 

وببساطة شديدة حدثه > سعيد » بمادار فى ذهنه وقال له : 

اراك فضورا بهوايتك » سعيدا بعملك » ورجل آخر كان من Sab‏ 
أن یخجل منه ؟1 

- پا ولدى ء من يعمل فى حرفهلا يخجل ء ومن لا يعمل ء يخجل ۰۰ 


والحياة علمتنى أن سر السعادة ليس فىأن تعمل ما تحب » بل ان تحب ها تعمل » 
La‏ الهواية فهى التى تشعرك بالتوازن * 

ومنذ هذا اليوم « عاش التوام معالصياد., صانع القشات سنین طويلة ء 
احبهما كاولاده » وعلمهما کل فنونالصيد e‏ ولم يبخل بخبرته وحكمته ء الى 
= يوم » وعزما على الرحيل ءوفاتحا الرجل فى رغبتهما . فقال 


- اشعر بهذا ء فمنذ الصباح al‏ استطع ان اطرد من نضی شعورا 
غامضا بالضيق » وتذکرت اول مر رأيتكما فيها ء فتیان لا تجارب لكما فی 
الحياة » والیوم اکتحلت عيناى یکماواریاجمل شابين فى المدينة » واطولهم 
قامه » واشجعهم قلبا ء ولا يحز فی قلبی الا اننی لا استطیع أن اهدیکما شيا 
WY‏ بكما ء ومقیدا USI‏ فى Badia)‏ وکل ما أملكه بندقیه لكل منكما 
سلاح فی الحياة » أيضا هذا السكين ءیبرق AE‏ ‘ وذات یوم سوف تفترقانء 
عندما بحدث هذا » اغرسا السسکین‌فی pia‏ شجرة تعرفان مكانها مهما 
مرت الاعوام » واذا اراد أحدكما أنيعرف حال شقيقه » يعود الى الشجرة » 
وینزع (is‏ السکین » لو say‏ النمسل‌یلمع وییرق US‏ كان » فكل شىء على 
ما يرام » ولو وجده غير لامج » » فمعناه‌ان شقيقه فى خطر ء lily‏ ی bare‏ 
oglu‏ » فالخطر وقع وانتهی الامر ۰۰بارك الله لكما : وطریق السلامة ٠‏ 

واحتضنه « سعد » وقال له SL‏ + 


Sola -‏ ك Sls pall‏ ممما ى ت الاداد والاعداه ٠‏ 


_ عوامل الزمسن لا تغير النفسالاصيلة يا ولدى » واضحك دائما لاننا 
اذا تضاحكنا » ضحكنا » واذا تباكينا “بكينا ۰۰ 


وقبله « سعيد » قائلا : 

- محبتی لك تفوق قدرتی عسلی‌التعبیر ٠‏ 

tT -‏ یا ولف Gt E‏ لدا dein‏ 
نصيحة : لا تتكلم بغير تفكير » ولاتعمل بغير تدبیر ٠‏ 

ومن جديد » بدا الشقيقان رحلتهمافى Shall‏ ء وفى الطريق لمح « مسعد » 
آرنبا يريا ٠‏ وصوب بندقيته وقبل آن‌تنطلق الرصاصة صاحت : 

- ارجوك لا تقتلنى ء اطفالی صغارويحتاجون الى ۰۰ 

واهتزت البندقية فى يده e‏ وعلی‌الفور انزلها من على كتفه » وفى الحال 
اهدته الام زوجا عن الارانب الصغیرةوتابع التوام السير ء pali‏ « مسعيد » 
ثعلبا ء ولا رفع بندقيته » رددت نفس الكلمات ثم اهدته ثعلبین صغيرين ۰۰ 
وبعد قليل قابلا نئبا وسمعا نف سالاغنيةثم دبا وأسدا e‏ وهو الاخر أهداهما 


شبلین * 
وسار الموكب LUI‏ » وذات صباحقرر التوام ان يذهب كل منهما فى طريق» 
San‏ عن رزقه ويجرب حظه ۰۰ وبعدان الخذ کل منهما i‏ صغيرا 


وثعلبا LS,‏ ودبا وشبلا , غرم االسكين فى الشجرة Lal asi LS‏ 
Upala‏ » واتجه «سعد» شرقا » وسار سعید» غربا gin‏ وصل عدینة رفعت 


0 


Lale‏ اسود على کل بيت من بیوٹھا sal Jini.‏ المارہ عن السيب » فقسال 
iad‏ 


- المدينة اعلنت الحداد التام منتاعوام بسیب تنين خطير له سبعه 
رژوس < وفی‌کل عام نقدم له الفتاةالتىتصل الى السادسه عشره من عمرها ء 
وغدا عید ميلاد الاميرة ء ومالم تذهب‌الی قمة الجيل وتلقى نفس المصير » 
الدمار سوف يلحق بنا ء والنار التوتخرج عن فمه سوف تحرق بيوققا » 
وخرج عشرات الفرسان لقتله ء ولكنمقتلهم ٠‏ 

وفى الیوم التالى + تسلق « سعيد »الجيل ومن ورائه حيواناته'. وهناك 
وجد الاميرة فى رشاقة الغزال »وعذويةالمياه وحلاوة الحياة ۰۰ ء انها غاية 
فى الحسن والجمال ۰ تزينت وارتدتاجمل الثیاب o‏ قاليوم هو عيد 
: وصمم ٭ سعيد آن یقاتل‌الوحش "۰۰ تذكر قول الصیاد الذى 
ربا : « لا قدع شیثا فی الدنیا يسليك الايمان والامل » ۰ واقترب من الاميرة 
وطلب منديلها ولكنها حذرته قائلة : 

- لا تغامر بحياتك ء فكل عن خاض‌حربا ضد هذا الوحش هزمه وقتله ٠‏ 

ولا sal‏ يدرى كيف واجه بقيةالفرسان هذه المعركة ء ریما لم يجمعوا 
لها الاسلحة الکافیة ٠‏ سلاح الثقةبالنفس ١‏ والایمان بالانتصار » pa‏ 
الواجهة الشجاعة فلم یحصلوا على حريتهم من الوحش لانهم تم يتحرروا 
من الخوف ٠‏ وكان « سعيد » يدرى انه‌سوف یخوض المعركة بشجاعة ويقظة 
وتذكر قول السياد : « اليقظة الدائمة والمواجهة الشجاعة ثمن الحرية » ۰ 


» منديل الاميرة وطلبمنها العودة للقصر قبل ظهور التنين‎ e سعيد‎ « iat 
بان يعاونه ویضلص له وان‎ yalli واخیرا وافقت بعد أن وعدها حارسها‎ 
دوى زئير التنين » واهتز‎ Gia « ولم تمض لحظات‎ ٠٠ يكون رهن اشارته‎ 
وتماسك وقاتل‎ e الجبل » وشعر « سسعید » کان الارض ترتعد تحت قدميه‎ 
هاجمه الدب والذئب‎ Gaye ببسالة واستطاع أن يطيح بثلاثة رؤوسجتى جرح‎ 
الوحش‌صریعا » ورقد البطل الجريح على‎ Ey どこ la والاسد‎ 
الارض بجأنبه » ونام بعمق ۰۰ ولا اشرق الصباح ء خسن السنة التنين‎ 
السیعا قن مق تمیق الاثيرة وتوجه الی‌القصر ۰ وهناك راها تجلس مع والدها‎ 
حزينة , واکتشف أن الحارس آدعیقتل التنين ۰۰ كان امله أن يتزوج‎ 
Já SE وهنا‎ * ٠ الاميرة الجميلة » وتصور أن جرح ء سعيد ء قائلا‎ 
الصياد : « الكذب ضعف فى النفس > واحذر أن تسلم للغير زمامك قیصبح‎ 
خسابت‎ Yig ولا تطلبهن الناس اخلاصا تاما‎ ۰۰ dalal » من كان وراءك‎ 
۰.» dipl 

وعندما gii‏ « سعيد » هنديل الاميرةالمام والدها » عرف الحقيقة » وفهم 
كل شىء » ونظر الى الحارس نظرةفاحصة لها معتی » فاصفر i‏ وارتعد 
خوفا عندما قال له : Gall‏ والزيفيرتفعان دائما ٠٠‏ 

ونظر الى. ابنته وفهم ان قلبها مال الى الشاب الشجاع , وقال : 


- حقا اذا ابتهج القلب » ابتسمالثفر ۰۰ اما انت ايها الشاب الشجاع 


فذحن جميعا نشعر نخوك بامتنےان‌کبیر > بعد :ان قدمت لنا معروقا لايقدر 
بمال ء ومكافاة لك ء ازوجك ابنتى JA・‏ توافقين يا ابنتى ؟! ۰۰ 

وکانت فى LL‏ الزهو والسرورءلاتھا ستزف لهذا الشاب Gall‏ 
الشجاع ٠‏ وقالت بصوت يقطر رقةوعذوبه : « الرای لك يا والدى » ٠‏ 

واحس. د سعید » بسعادة قك TA‏ :وکانه gal dy Lal Alas‏ » واستانن 
. امیرته فى ان یخرج فى رحلة صيدندة اسبوع » حتی يتم الاستعداد لحفل 
الزقاف ۰۰ وشاءت الاقدار أن یمربالقرب من کوخ تسکنه عجوز e‏ يزيد 
عمرها عن UL‏ عام e‏ وسمعها تنادی‌وتقول : « اشرب » اسقنی » اشرب » ۰ 
واقترب منها لیسقیها من زمزمیته» وهنارات عیناه وجها شریرا ۰۰ انه ابشع 
ما رات عين » ورای فى عینیها الغدر »رقایلت عطفه بسحرها الاسود الشریر » 
وحولته هو واصحابه من التنوانادالی GALT‏ عن الحجر . واقلت الارئب 
وحده من سحرها ۰۰ لم تره ٠‏ وظل‌یجری » ولکنه وجد نفسه يدور ویعود 
الى تفس الکان » یجری ولا يجد نفسه‌بعیدا ء بل عائدا الى مکانه ++ 

ولم یمد « سعید » من رحلته « وبقیت‌الاميرة جالمة US) ed‏ النزوی حزينة 
وبجانبها اختها تواسیها : 

- تشنجمی یا اختی youll e‏ له سوفیهسود كن یوم وک رو aga‏ لا 
ابتسامتك وتزول کل آلامك ۰ 

ما « سعد » , فلم يكن حظه مثل حظشقیقه « سعید » » وحصل على قسوت 


يومه من العروض الراقصة التى قدمتها حیواناته امام الناس < وفى ذات يوم 
ذهب الى الشجرة التى غرسا فیهاالسکین » وانتزعها فوجد نصلها Y‏ يلمع 
کالرآه » وفهم أن شقيقه فى خطر » وساريبحث عنه فى كل مكان » ويسال ie‏ 
هنا وهناك ٠‏ وتتبع أخباره وخطواته‌فی طول البلاد وعرضها ء وذاق الاهوال 
حتی قادته قدماه الى نفس المكان بالقرب من الكوخ الذى تعيش به العجوز ۰۰ 
واستخدعت نفس الحيلة » وسمعهاتقول : « اشرب ۰۰ gil‏ اشرب ۰۰۰ 
وهنا رات عيناه وجها شريرا ؛ انهابشعما رات عين » ورای فی عينها الغدر » 
وتذكر قول alı el!‏ : « لاتتكلم بغيرتفكير ولا تعمل بغير قدبیر ٠٠‏ » وفكر 
قبل أن يجيبها الى طلبها لحظة « وفنالع الارنب يجرى ويدور حول نفسالمكان 
e‏ نے عرفه فى الحال » وجرى وراءه فراى 
شقيقه واقفا ساكنا ۰۰ انه تمثال من 
الحجر ٠٠‏ واسرع الی‌الساحرة الشريرة 
واطلق بندقيته « قبل ان تطلق سحرهاء 
وتحولت الى دخان أسود » وعانت 
الحياةالى شقيقه واصحابه الحیوانات* 
Jb,‏ الشقيقان طول الطريق يحكيان 
اخبارهما حتى وصلا الی‌القصر وعندما 
Gl,‏ الاميرة لم تصدق عینیها فى IN‏ 
الامر » ثم ارتمت فى احضان اختها 
وهی تضحك وتبكى فى وقت daly‏ ۰۰ 
كانت فرحتها لا تعادلها فرحة » وشعرت 
انها تريد أن تحتضن الدنيا باكملها ۰۰ 
وانشرح صدر الاب » ووافق على زواج 
« سعد » من الاميرة الصغيرة » وسار 
النادی يعلن : 
٭ یا أهل الدینه » نقوا الطبول 
واقیموا ٠ » ۰۰ CLAM‏ تمه 
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دبر افراد العصابة مكيدة ضد « تم تم » دخل بسببھا السجن ء وحسکم ‘adi a‏ | 
عليه بالاعدام » وقبل تنفيذ الحكم صدر pal‏ بالافسراج عنه e‏ بل وتم تكليفه | Aa‏ 


مکتب القائد تعرض لهجوم :مفاجىء من العصابة ٠‏ 


rl‏ اتخطبيت ؟ ده 
المسدس حشو رصاص صوت بس ۱ 


1 z ۱ y <a e 
/ 7 pil y دا مجح‎ 


یاصید GE‏ الغالية b-‏ صاحيى العزيز ‏ مسدس اطیاه CS‏ 
. هد یتی للك الاسبوع القادم۔ انسدس يكن تصني سہلا ahh W‏ 
ye A‏ 


: آکنی صممت على تنفيذ ه oY-‏ أعرف ao‏ يسعدك LES‏ 


oe 
EA AAA 
! يوم مرض عن الخوف ها !ها‎ 


: 2 る < 2 
A 


إذن يا اصحابی موعدنا معا (INN‏ يونيه ۱۹۸۰ لاهدیکر 
مسد سرا مباه (بلدستيك الوان) 
وأنسب OT‏ للعب به : الحدیقت۔ الشاطئ۔ النادی۔ الشعدة توش 


سو لی A‏ 


و روا فلوس‌التا س W‏ رن اگ A‏ 


NS SY, 7 A 71 0 


= 2 ولخد انا‎ colt gy 


۹4 SIE 
いた Ss 
on 


asu‏ شاه اسعد SUT‏ في 
Tua‏ حبوان متاقلة ء تضم ^ 
حبوانات ء كل منها مقسم ا 
DG‏ مربعات ۰۰ قصها 0 
تحصل على ۱۸ مربھا وتلعبها 
بطریقتین : 


€ 
や 
li 


) 
۱ 


0 
リン E 


Lal :d |‏ ولحدة واحدة 


1- ضع الریعات مقلوبة + 
ب يسحب كل لاعب «ورقة 
ويكشفها ٠١‏ 
ج ‏ يعاول كل لاعب آن بکمل 
Ulga‏ من الاوراق الٹیسجبھا* 
د - الفائز من 2 ان 
يكمل اکبر عسدد من الحبوانات 
الكاملة ・ 


الشانية: لعبة الکائناٹ 


اذا كنت بمفردك + ولا تجد 


تقوم بالمهمة ء اسحب T‏ ورقات 
وشكل منها انواعا جسديدة 
احبوانات خرافية وضاحكة ٠‏ 
اما الترتيب mal!‏ 
Ft Pe‏ 
المربعات : 

: ء المربعات‎ tees 
, ۲ : الریعات‎ NY a ۷ 
, ۸۰۱ : الربعات‎ ۱ ۰ ۳ 
,۵ ۰۱۹ ۰ الربعات‎ = VA 
۰۹,۱۱ ۰4 : ۳ء ااریعات‎ 
ula والی اللقاء دائما مع‎ 
> سمير السلية والمرحة‎ 


مسابقة صورنادر: س قلاعب اليا 


بمناسبة فصل الصيف - كلسنة وانت طبب - اقدم اليسكم 
هدیتین فی مسابقة واحدة * 


الهدية الاولى : 

صورة نادرة لاشمهر نجسسوم‌كرة القدم فى العالم « ننشرها 
غلى الغلاف الاخبر من مجلنكسمير وعلى مدى ثمانية اسابيع تلعب بيه مخ A‏ 
سا ہہ بها فى البوم خاص أو لنزين بها غرفتت يز اوعاب الشاي 

٠‏ كور قدم لعشرة فائزين ؛ 


فى الاسبوع التساسيغ ( ۱۱۷غسطس ٠١‏ ) سنقدم لك مسابقة 
مرتبطة كل الارتباط WY‏ الاعداد الثمانیة السابقة ء فأذا 
وفقت فى حلها فزت بكرة قدم فاخرة تلعب بها انت وأمسدقاؤك 

فى فترة فصل الصيف وحلاسعيدا ٠‏ 
۰ لا تنس ان bg‏ من الان با لاحتفاظ بفلاف هسسذا | 


العدد والاعداد السبعة النالية GUN yia‏ من حل المسابقة * 
والى اللقساء مع تفاصسسيلانسابقة يوم ۱۷ اغسطس ۸۰ ٠‏ 


السسجود الصديح ٠٠‏ وضع 
الجبهة والائف على المكان الطاهر۰* 
لس الارض 
اید الام a‏ با ably‏ 
والكفين ۰۰ والركبتين وامسسابع 
القدمين ٠٠‏ 


وكان رسول الله صلی الله 

عليه وسلم « يسجد على جبهنسه 

y 

وبعض الناس ۰۰ يسجد عسلي 
الله عن الارض" * 

فان ای 


٠١ ولکن‎ ٠٠ 
لها تقدير عظيم‎ ۰ 


الاول ¿ale‏ جدا 
المراكز التالية 
٠٠ LAA‏ 
e‏ اه ۰۰ آنا اٹرع لك Ak‏ 
تمسكى بالمركز الآول ۰۰ كانت 
خديجة رغی إلله We‏ ۰۰ اول 
مسلفة فى التاريخ ۰۰ فمن تستطيع 
ان تقف الى جائبها فى هذا الشرف 
العالى *٠‏ ؟ 

ولا واحدة ۰۰ ۱۱ 

GU!) ails, -‏ بنت الصارث 
الهلالية ) هى السلمة الشانية ٠‏ 
وان لم تكن فى Uu‏ خديجة ٠‏ 
فهى بعدها ۰۰ وهذا شرف لیس 


علم النبى صلی الله عليه وسلم ان الروم تجهز جيشا للانتقام 
من ااسلمین الذين هجموا علبھے بالشام فى غزوة ( مؤته ) ٠‏ 


اوية ٠٠‏ 
تجهيز الجيش ودعا القبائل 


وكان الوقت فصل الحر الشديد فى هذه البلاد ۱ 
بين Ghat‏ والشام ء فاعلن النبى 


للاشتراك فى اعداده با مال والسلاح Gly‏ 


على قدر طاقتهم الاغنباء والفقراء ؛ یشسارکون 


۰ لانهم كانوا يعلمون ان نار جهنم 


اساس هذا الجامع 

بل فى القلعة بالقاهرة ٠١‏ 
عام ۰ء وهو مربع , 
من الداخل Saja ٤٤‏ , 
تتوسطه قبة قطرها ۲۱ متسرا 
وارتفاعها ۵۲ مترا » ویحف بالقية 
'صغر منها ۰۰ بخلاف 


صفيرة اخسری بارکان 
* ويهذا یکون بالمس‌جو 


joyi الجائب الفسربی‎ a 
مترا‎ AL ارتفاعهما‎ 

si ای من‎ a 
aa ويعتبر هذا ااسسجد‎ 
للطراز العثمانى ۰۰ وهو‎ 
أعلى وابدع معالم القاهرة‎ 


وتقدم ااسلمون 
فى اعداد هذا الجيش الكبير 
اشد حرا ۰۰ 


